
  

ÖZEL BÜYÜMÜŞ DE KÜÇÜLMÜŞ EĞİTİM KURUMU  •  2026–2027 

EYLÜL 2026 YEMEK MENÜSÜ 

1. HAFTA   •   01–04 EYLÜL 2026 

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

01.09.2026 
SALI 

Menemen 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Buğday çorbası 
Sulu patates 

Erişte 
Çoban salata 

Zeytinli çörek 

02.09.2026 
ÇARŞAMBA 

Patatesli yumurta 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Tel şehriye çorbası 
Kıymalı patates oturtma 

Bulgur pilavı 
Yoğurt 

Makarna salatası 

03.09.2026 
PERŞEMBE 

Krep 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Mercimek çorbası 
Ekşili semizotu 

Arpa şehriye pilavı 
Kaşık salata 

Kısır 
Mevsim meyvesi 

04.09.2026 
CUMA 

Yumurtalı ekmek 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Domates çorbası 
Nohut 

Tel şehriyeli pirinç pilavı 
Ayran 

Tereyağlı açma 

Mutfağımızda paketli ürün ve şeker kullanılmamaktadır.  •  Yoğurtlarımız günlük olarak mayalanmaktadır.  •  Menümüz, mevsim meyve ve sebzelerine göre revize edilmektedir. 
  



  

ÖZEL BÜYÜMÜŞ DE KÜÇÜLMÜŞ EĞİTİM KURUMU  •  2026–2027 

EYLÜL 2026 YEMEK MENÜSÜ 

2. HAFTA   •   07–11 EYLÜL 2026 

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

07.09.2026 
PAZARTESİ 

Haşlanmış yumurta 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Yayla çorbası 
Sulu köfte 
Makarna 

Semizotu salatası 
Bazlama 

08.09.2026 
SALI 

Menemen 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Buğday çorbası 
Beşamel soslu sebze 

Erişte 
Çoban salata 

Kayısılı kek 

09.09.2026 
ÇARŞAMBA 

Patatesli yumurta 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Tel şehriye çorbası 
Kıymalı biber dolması 

Yoğurt 
Susamlı çubuk 

Mevsim meyvesi 

10.09.2026 
PERŞEMBE 

Krep 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Mercimek çorbası 
Kabak mücver 

Kuskus 
Kaşık salata 

Peynirli poğaça 

11.09.2026 
CUMA 

Yumurtalı ekmek 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Domates çorbası 
Barbunya 

Pirinç pilavı 
Ayran 

Patatesli börek 

Mutfağımızda paketli ürün ve şeker kullanılmamaktadır.  •  Yoğurtlarımız günlük olarak mayalanmaktadır.  •  Menümüz, mevsim meyve ve sebzelerine göre revize edilmektedir. 
  



  

ÖZEL BÜYÜMÜŞ DE KÜÇÜLMÜŞ EĞİTİM KURUMU  •  2026–2027 

EYLÜL 2026 YEMEK MENÜSÜ 

3. HAFTA   •   14–18 EYLÜL 2026 

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

14.09.2026 
PAZARTESİ 

Haşlanmış yumurta 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Yayla çorbası 
Patates püreli Hasanpaşa köfte 

Soslu makarna 
Yaz salatası 

Mercimek köftesi 

15.09.2026 
SALI 

Menemen 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Buğday çorbası 
Semizotu yemeği 

Erişte 
Çoban salata 

Mayalı poğaça 

16.09.2026 
ÇARŞAMBA 

Patatesli yumurta 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Tel şehriye çorbası 
Kıymalı kabak dolması 

Yoğurt 
Patatesli mayalı poğaça 

17.09.2026 
PERŞEMBE 

Krep 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Mercimek çorbası 
Sebze mücver 

Kuskus 
Kaşık salata 

Tuzlu simit kurabiye 
Mevsim meyvesi 

18.09.2026 
CUMA 

Yumurtalı ekmek 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Domates çorbası 
Kuru fasulye 
Pirinç pilavı 

Ayran 
Sade poğaça 

Mutfağımızda paketli ürün ve şeker kullanılmamaktadır.  •  Yoğurtlarımız günlük olarak mayalanmaktadır.  •  Menümüz, mevsim meyve ve sebzelerine göre revize edilmektedir. 
  



  

ÖZEL BÜYÜMÜŞ DE KÜÇÜLMÜŞ EĞİTİM KURUMU  •  2026–2027 

EYLÜL 2026 YEMEK MENÜSÜ 

4. HAFTA   •   21–25 EYLÜL 2026 

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

21.09.2026 
PAZARTESİ 

Haşlanmış yumurta 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Yayla çorbası 
Kıbrıs köfte 

Soslu makarna 
Semizotu salatası 

Çörekotlu çubuk 

22.09.2026 
SALI 

Menemen 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Buğday çorbası 
Sebze dizmesi 

Erişte 
Çoban salata 

Peynirli kır pidesi 

23.09.2026 
ÇARŞAMBA 

Patatesli yumurta 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Tel şehriye çorbası 
Kıymalı sulu patates 

Bulgur pilavı 
Yoğurt 

Peynirli galeta 
Mevsim meyvesi 

24.09.2026 
PERŞEMBE 

Krep 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Mercimek çorbası 
Taze fasulye 

Kuskus 
Kaşık salata 

Peksimet 
Mevsim meyvesi 

25.09.2026 
CUMA 

Yumurtalı ekmek 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Domates çorbası 
Nohut 

Pirinç pilavı 
Ayran 

Gözleme 

Mutfağımızda paketli ürün ve şeker kullanılmamaktadır.  •  Yoğurtlarımız günlük olarak mayalanmaktadır.  •  Menümüz, mevsim meyve ve sebzelerine göre revize edilmektedir. 
  



  

ÖZEL BÜYÜMÜŞ DE KÜÇÜLMÜŞ EĞİTİM KURUMU  •  2026–2027 

EYLÜL 2026 YEMEK MENÜSÜ 

5. HAFTA   •   28–30 EYLÜL 2026 

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

28.09.2026 
PAZARTESİ 

Haşlanmış yumurta 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Yayla çorbası 
Parmak köfte 

Soslu makarna 
Semizotu salatası 

Defne Yılmaz 
Doğum günü keki 

29.09.2026 
SALI 

Pankek 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Buğday çorbası 
Kabak sıyırma 

Erişte 
Çoban salata 

Kıtır poğaça 
Mevsim meyvesi 

30.09.2026 
ÇARŞAMBA 

Patatesli yumurta 
Beyaz peynir 

Siyah – yeşil zeytin 
Domates – salatalık 

Tel şehriye çorbası 
Kıymalı sebze türlü 

Bulgur pilavı 
Yoğurt 

Sebzeli kiş 

Mutfağımızda paketli ürün ve şeker kullanılmamaktadır.  •  Yoğurtlarımız günlük olarak mayalanmaktadır.  •  Menümüz, mevsim meyve ve sebzelerine göre revize edilmektedir. 


