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Sabah Kahvaltisi Ogle Yemegi ikindi Kahvaltisi

01.01.2026 01.01.2026
PERSEMBE RESMI TATIL
02.01.2026 YUMURTALI EKMEK SEBZE CORBASI DOGA MiRA ERBAY
CUMA BEYAZ PEYNIR NOHUT DOGUM GUNU KEKi
SIYAH - YESIL ZEYTIN TEL SEHRIYELI PiRING PILAVI
KURU MEYVE AYRAN
BITKi CAYI




Sabah Kahvaltisi Ogle Yemegi ikindi Kahvaltisi

05.01.2026 HASLANMIS YUMURTA BUGDAY CORBASI SEBZELI KiS
PAZARTESI BEYAZ PEYNIR KURU KOFTE - PATATES
SIYAH - YESIL ZEYTIN SOSLU MAKARNA
KURU MEYVE ROKA SALATASI
BIiTKi CAYI
06.01.2026 PANKEK EZOGELIN CORBASI BAZLAMA
SALI BEYAZ PEYNIR SULU PATATES YEMEGI
SIYAH - YESIL ZEYTIN BULGUR PILAVI
TAHIN — PEKMEZ HAVUGC SALATASI
BITKi CAYI
07.01.2026 PATATESLI YUMURTA TEL SEHRIYE CORBASI PATATESLI MiNi POGACA
CARSAMBA BEYAZ PEYNIR KIYMALI MERCIMEKLI ISPANAK BORANI
SIYAH - YESIL ZEYTIN ERISTE
YESILLIK YOGURT
BITKi CAYI
08.01.2026 KREP MERCIMEK CORBASI TAHINLI RULO COREGI
PERSEMBE BEYAZ PEYNIR BASEMEL SOSLU SEBZE MEVSIM MEYVESI
SIYAH - YESIL ZEYTIN ARPA SEHRIYE PILAVI
YESILLIK GOKKUSAGI SALATASI
BITKi CAYI
09.01.2026 YUMURTALI EKMEK SEBZE CORBASI EKIN CIMEN
CUMA BEYAZ PEYNIR NOHUT DOGUM GUNU KEKi
SIYAH - YESIL ZEYTIN TEL SEHRIYELI PIRING PiLAVI
KURU MEYVE AYRAN

BITKi CAYI




Sabah Kahvaltisi Ogle Yemegi ikindi Kahvaltisi

12.01.2026 HASLANMIS YUMURTA BUGDAY CORBASI iLAY SUN
PAZARTESI BEYAZ PEYNIR SULU KOFTE DOGUM GUNU KEKi
SIYAH - YESIL ZEYTIN MAKARNA
KURU MEYVE ROKA SALATASI
BIiTKi CAYI
13.01.2026 PANKEK TEL SEHRIYE CORBASI DEREOTLU POGACA
SALI BEYAZ PEYNIR PIRASA
SIYAH - YESIL ZEYTIN SOSLU BULGUR PiLAVI
TAHIN - PEKMEZ HAVUGC SALATASI
BITKi CAYI
14.01.2026 PATATESLI YUMURTA EZOGELIN CORBASI KISIR
CARSAMBA EKMEK KIYMALI KARNABAHAR MANTISI MEVSIM MEYVESI
SIYAH - YESIL ZEYTIN ERISTE
YESILLIK YOGURT
BITKi CAYI
15.01.2026 KREP MERCIMEK CORBASI PEYNIRLI POGACA
PERSEMBE BEYAZ PEYNIR MEVSIM TURLU
SIYAH - YESIL ZEYTIN KUSKUS
YESILLIK GOKKUSAGI SALATASI
BITKi CAYI
16.01.2026 YUMURTALI EKMEK SEBZE CORBASI SEBZELI MUFFIN
CUMA BEYAZ PEYNIR BARBUNYA
SIYAH - YESIL ZEYTIN PIRINC PILAVI
KURU MEYVE AYRAN

BITKi CAYI




Sabah Kahvaltisi Ogle Yemegi ikindi Kahvaltisi

19.01.2026 HASLANMIS YUMURTA BUGDAY CORBASI ISPANAKLI TEPSI COREGI
PAZARTESI BEYAZ PEYNIR PATATES PURELI KOFTE
SIYAH - YESIL ZEYTIN SOSLU MAKARNA
KURU MEYVE ROKA SALATASI
BIiTKi CAYI
20.01.2026 PANKEK TEL SEHRIYE CORBASI UZAY TERZI
SALI BEYAZ PEYNIR SEBZE GRATEN DOGUM GUNU KEKi
SiYAH - YESIL ZEYTIN BULGUR PiLAVI
TAHIN — PEKMEZ HAVUGC SALATASI
BITKi CAYI
21.01.2026 PATATESLI YUMURTA EZOGELIN CORBASI OTLU KIR PIDESI
CARSAMBA BEYAZ PEYNIR KIYMALI PATATES OTURTMA
SIYAH - YESIL ZEYTIN ERISTE
YESILLIK YOGURT
BiTKi CAYI
22.01.2026 KREP MERCIMEK CORBASI PEYNIRLI POGACA
PERSEMBE BEYAZ PEYNIR ISPANAK KAVURMA
SIYAH - YESIL ZEYTIN ARPA SEHRIYE PILAVI
YESILLIK GOKKUSAGI SALATASI
BITKi CAYI
23.01.2026 YUMURTALI EKMEK SEBZE CORBASI PATATES SALATASI
CUMA BEYAZ PEYNIR KURU FASULYE MEVSIM MEYVESI

SIYAH - YESIL ZEYTIN
KURU MEYVE
BITKi CAYI

TEL SEHRIYELI PIRING PiLAVI
AYRAN




Sabah Kahvaltisi Ogle Yemegi ikindi Kahvaltisi

26.01.2026 HASLANMIS YUMURTA BUGDAY CORBASI OMER GOKTUG GOZALICI
PAZARTESI BEYAZ PEYNIR EKSILI SULU KOFTE DOGUM GUNU KEKi
SIYAH - YESIL ZEYTIN SOSLU MAKARNA
KURU MEYVE ROKA SALATASI
BIiTKi CAYI
27.01.2026 PANKEK TEL SEHRIYE CORBASI COREKOTLU GUBUK
SALI BEYAZ PEYNIR PORTAKALLI KEREViZ MEVSIM MEYVESI
SIYAH - YESIL ZEYTIN BULGUR PILAVI
TAHIN — PEKMEZ HAVUGC SALATASI
BITKi CAYI
28.01.2026 PATATESLI YUMURTA EZOGELIN CORBASI PEYNIRLI KIR PIDESI
CARSAMBA BEYAZ PEYNIR KIYMALI SEBZE KAPAMA
SIYAH - YESIL ZEYTIN ERISTE
YESILLIK YOGURT
BITKi CAYI
29.01.2026 KREP MERCIMEK CORBASI ADA YALCIN
PERSEMBE BEYAZ PEYNIR BEZELYE DOGUM GUNU KEKi
SIYAH - YESIL ZEYTIN ARPA SEHRIYE PILAVI
YESILLIK GOKKUSAGI SALATASI
BITKi CAYI
30.01.2026 YUMURTALI EKMEK SEBZE CORBASI MAKARNA SALATASI
CUMA BEYAZ PEYNIR NOHUT
SIYAH - YESIL ZEYTIN TEL SEHRIYELI PIRING PiLAVI
KURU MEYVE AYRAN

BITKi CAYI




