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2023-2024 Egitim Ogretim Yilh Temmuz Ay1 Yemek Listesi

Tarih Sabah Kahvaltisi Ogle Yemegi ikindi Kahvaltisi
01.07.2024 HASLANMIS YUMURTA TEL SEHRIYE CORBASI DURU YUREKLI
PAZARTESI BEYAZ PEYNIR PATATESLI SULU KOFTE AYLIZ KORKMAZ

SIYAH VE YESIL ZEYTIN BULGUR PILAVI DOGUM GUNU KEKIi
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKI CAYI
02.07.2024 KREP MERCIMEK CORBASI MOZAIK PASTA
SALI BEYAZ PEYNIR MERCIMEKLI KABAK BORANI
SIYAH VE YESIL ZEYTIN SOSLU MAKARNA
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKI CAYI
03.07.2024 PANKEK BUGDAY CORBASI DEREOTLU POGACA
CARSAMBA BEYAZ PEYNIR KIYMALI SEBZE DiZMESI MEVSIM MEYVESI
SIYAH VE YESIL ZEYTIN ERISTE
YESILLIK YOGURT
BITKI CAYI
04.07.2024 YUMURTALI EKMEK SEBZE CORBASI PATATES SALATASI
PERSEMBE SIYAH VE YESIL ZEYTIN ZEYTINYAGLI BEZELYE
DOMATES - SALALIK KUSKUS
BITKI CAYI MEVSIM SALATASI
05.07.2024 POGACA DOMATES CORBASI MUSTAFA KARATEKE
CUMA BEYAZ PEYNIR ZEYTINYAGLI KURU FASULYE DOGUM GUNU KEKI
DOMATES - SALATALIK PIRINC PILAVI
BITKI CAYdgm, AYRAN
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Tarih Sabah Kahvaltisi Ogle Yemegi ikindi Kahvaltis1
08.07.2024 HASLANMIS YUMURTA TEL SEHRIYE CORBASI BAZLAMA
PAZARTESI BEYAZ PEYNIR [ZMIR KOFTE

SIYAH VE YESIL ZEYTIN BULGUR PIiLAVI
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKi CAYI
09.07.2024 KREP MERCIMEK CORBASI CEVIZLI TARGINLI KEK
SALI BEYAZ PEYNIR MEVSIM TURLU
SiYAH VE YESIL ZEYTIN SOSLU MAKARNA
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKIi CAYI
PANKEK BUGDAY CORBASI SEPET POGACA
10.07.2024 BEYAZ PEYNIR KIYMALI KABAK DOLMASI
CARSAMBA SiYAH VE YESIL ZEYTIN ERISTE
YESILLIK YOGURT
BITKi CAYI
11.07.2024 PATATESLI LORLU OMLET SEBZE CORBASI iKi RENKLI KURABIYE
PERSEMBE SIYAH VE YESIL ZEYTIN EKSILI SEMIZOTU YEMEGI
DOMATES - SALATALIK KUSKUS
BITKi CAYI MEVSIM SALATASI
12.07.2024 POGACA DOMATES CORBASI KISIR
CUMA BEYAZ PEYNIR KURU BARBUNYA
DOMATES - SALATALIK PIRINC PILAVI
BITKi CAY / AYRAN  » -
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Tarih Sabah Kahvaltis Ogle Yemegi ikindi Kahvaltis
15.07.2024 HASLANMIS YUMURTA TEL SEHRIYE CORBASI DAMLA SAKIZLI KURABIYE
PAZARTESI BEYAZ PEYNIR KIBRIS KOFTESI

SIYAH VE YESIL ZEYTIN BULGUR PILAVI
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKi CAYI
16.07.2024 KREP MERCIMEK CORBASI PEYNIRLI KIR PIDESI
SALI BEYAZ PEYNIR SEBZE GRATEN MEVSIM MEYVESI
SIYAH VE YESIL ZEYTIN SOSLU MAKARNA
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKi CAYI
17.07.2024 PANKEK BUGDAY CORBASI UN HELVASI
CARSAMBA BEYAZ PEYNIR KIYMALI BEZELYE
SIYAH VE YESIL ZEYTIN ERISTE
YESILLIK YOGURT
BITKI CAYI
18.07.2024 YUMURTALI EKMEK SEBZE CORBASI AY COREGI
PERSEMBE SIYAH VE YESIL ZEYTIN KABAK MUCVER
DOMATES - SALATALIK KUSKUS
BITKi CAYI MEVSIM SALATASI
19.07.2024 POGACA DOMATES CORBASI TUZLU GUBUK
CUMA BEYAZ PEYNIR ZEYTINYAGRU FASULYE
DOMATES - SALATALIK PIRINC PILAVI
BITKi CAY -
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Tarih Sabah Kahvaltis Ogle Yemegi Ikindi Kahvaltis
22.07.2024 HASLANMIS YUMURTA TEL SEHRIYE CORBASI PATATESLI ACMA
PAZARTESI BEYAZ PEYNIR BESAMEL SOSLU KOFTE

SIYAH VE YESIL ZEYTIN BULGUR PiLAVI
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKI CAYI
23.07.2024 KREP MERCIMEK CORBASI SARP OZCOREKCI
SALI BEYAZ PEYNIR SEBZE TURLUSU DOGUM GUNU KEKI
SIYAH VE YESIL ZEYTIN SOSLU MAKARNA
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKI CAYI
24.07.2024 PANKEK BUGDAY CORBASI ZEKI NOYAN VAR
CARSAMBA BEYAZ PEYNIR KIYMALI PATATES TURTMA DOGUM GUNU KEKIi
SIYAH VE YESIL ZEYTIN ERISTE
YESILLIK YOGURT
BITKI CAYI
25.07.2024 PATATESLI LORLU OMLET SEBZE CORBASI HASHASLI COREK
PERSEMBE SIYAH VE YESIL ZEYTIN KABAK MUCVER
DOMATES - SALATALIK KUSKUS
BITKI CAYI MEVSIM SALATASI
26.07.2024 POGACA DOMATES CORBASI MERCIMEK KOFTESI
CUMA BEYAZ PEYNIR ZEYTINYAGLI KURU FASULYE
DOMATES - SALATALIK PIRINC PILAVI
BITKI CAYI AYRAN
A
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Tarih Sabah Kahvaltis Ogle Yemegi ikindi Kahvaltisi
29.07.2024 HASLANMIS YUMURTA TEL SEHRIYE CORBASI iRMIK HELVASI
PAZARTESI BEYAZ PEYNIR HASANPASA KOFTE

SIYAH VE YESIL ZEYTIN BULGUR PILAVI
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKI CAYI
30.07.2024 KREP MERCIMEK CORBASI COREKOTLU SIMIT
SALI BEYAZ PEYNIR MERCIMEKLI SEMIZOTU BORANI
SIYAH VE YESIL ZEYTIN SOSLU MAKARNA
DOMATES - SALATALIK MEVSIM SALATASI
BITKI CAYI
31.07.2024 PANKEK BUGDAY CORBASI PIRAMIT PASTA
CARSAMBA BEYAZ PEYNIR KIYMALI SEBZE DIiZMESI
SIYAH VE YESIL ZEYTIN ERISTE
YESILLIK YOGURT
BITKI CAYI
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